
КИТАЙСКИ ЕЗИК СЪС СЕНИ

15 минути всеки ден , а не 2 часа наведнъж— паметта работи с повторение.
Не чакай да „станеш готов", за да говориш — говоренето е част от ученето, не наградата след него. 
Пропусна ден — просто продължи. Anki наваксва бързо.
Гледаш видео и не разбираш всичко? Нормално е — сега свикваш със звученето, а не
превеждаш дума по дума.

Т В О И Т Е   И Н С Т Р У М Е Н Т И

Седмичен планер за учене  学习计划
Седмица от

Урокът, по който работя

до

 ПОЛЕЗНИ НАПОМНЯНИЯ

В С Е К И   Д Е Н

Anki
5 минути

Т А З И   С Е Д М И Ц А

В   К Р А Я   Н А   С Е Д М И Ц А Т А

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд

Говорене на глас
Четене на глас на поне един диалог/5-6 фрази тази седмица

3× Учене / преговор на думи
Преговор на наученото или нов урок

2× Гледане на китайско видео
10–15 мин, начално ниво — сериал, канал за начинаещи, песен

1× Писане на йероглифи  (по желание)
10-20 мин в листите с квадратчета (последните страници от тетрадката за писане на йероглифи)
— колкото йероглифи си избереш

✍ 

Кое беше трудно и искам да преговоря?

Какво ми хареса / какво се получи лесно?

加油！
Jiāyóu! — Дерзай!

xuéxí jìhuà

https://pandarin.bg/wp-content/uploads/2026/09/%D0%90%D0%BD%D0%BA%D0%B8.pdf
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